TOURNOI DES MONTS
« Le Tournoi des Saucissons »

JUDO Veétérans loisirs

DIMANCHE 8 MARS 2026

LA VRAIE COMPETITION POUR LES JUDOKAS VETERANS LOISIRS ET DEBUTANTS

CONTACTS : Fabien FAUCOUP, Président - Martial BARROT, Professeur D} tournoidesmonts@outlook.fr - @ 0768279597

FRANCE
JUDO
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Comme a chaque édition, la compétition est ouverte aux judokas vétérans loisirs a partir de la ceinture blanche

Les inscriptions sont ouvertes aux judokas vétérans ceintures noires 2 2 conditions :

®» Les ceintures noires Ne doivent pas avoir participé aux compétitions du circuit vétérans (tournois labelisés).
® Les ceintures noires devront motiver a s’inscrire au moins 1 combattant ceinture de couleur de leur club ou d’ailleurs.

Depuis la création du Tournoi des Monts en 2019, notre objectif est de permettre aux judokas vétérans

« loisirs » de pratiquer la compétition au niveau loisirs.

Nombreux sont celles et ceux qui ne participent pas aux autres compétitions car le niveau est trop élevé.
Aussi, nous séparerons au maximum les débutants des judokas plus gradés.
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SALLE de SPORTS des PINASSES - Chem. de la riviéere - 69590 ST SYMPHORIEN SUR COISE

Au cceur des Monts du Lyonnais ... Capitale MONDIALE du Saucisson
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9h-9h30 >

9h30-10h30 > Echauffement dirigé par Fabian VANHOLLEBEKE, international belge.
10h30 > DEBUT DE LA COMPETITION

13h30 > REPAS du Terroir des Monts du Lyonnais - inclus dans I'inscription

En scannant ce QR Code ou via le lien HELLOASSO ci-dessous :

[E AT E] eessmmmmm————————0

TARIF :
. y 20€ - jusqu’au 28 février 2026
25€ - 3 partir du 1°" mars 2026 (pas de repas assuré a partir de cette date)
- ATTENTION : AUCUN REMBOURSEMENT D’INSCRIPTION NI DE REPAS

Avant le 1er mars : REPAS COMPRIS DANS L'INSCRIPTION POUR LES COMPETITEURS
(a réserver au moment de l'inscription sur Helloasso)

Les non-compétiteurs qui souhaitent réserver des repas :
Procédez comme une inscription « compétiteur » sur Helloasso mais ne cochez que I'option « REPAS »

REPASSEUL:13€ - REPAS ENFANT : 8€

= Saucisson des Monts du Lyonnais =53

EP > Pommes de terre du terroir «53
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> Café «5

UNE BUVETTE SERA A VOTRE SERVICE TOUT AU LONG DE LA JOURNEE DU TOURNOI
UN SERVICE MEDICAL SERA EGALEMENT A VOTRE DISPOSITION AVEC INFIRMIER / KINE / OSTEO


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helloasso.com%2Fassociations%2Fpelaude-du-judo%2Fevenements%2Ftournoi-des-monts-2026&data=05%7C02%7C%7Ccb8368b653204564b05c08de053269e3%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638953911247587643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CKn%2Bh92DsGd%2FTSV8Txkfye8ipZ4xHlCY7r8VFaOidk4%3D&reserved=0

Conditions de participation

Les combattant(e)s devront étre a jour de leur licence pour la saison en cours ainsi que du certificat
médical d’aptitude au judo en compétition. Cette responsabilité incombe au club d’appartenance
de chaque combattant.

La présentation du passeport sportif n’est pas obligatoire mais fortement recommandée. Il n’y aura
pas de régle concernant les judogis dans la mesure ou ils respectent les normes basiques.

Chague combattant(e) est tenu d’avoir une assurance responsabilité civile et dommage corporels,
s’il ne I'a pas déja souscrite dans le cadre de sa licence a France Judo.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accident.

Catégories d’age et de poids

Dans la mesure du possible, nous séparerons les débutants des plus gradés.
Selon le nombre de combattant(e)s des regroupements de catégories pourront étre faits.

Années de . P Durée des . P
naissance Age Masculins | Féminines combats Une Masculins Féminines
199621992 | 50 o0 tolérance de -66 -52
et de M1/M?2 F1/F2 3 minutes poids jusqu’a
1991 a 1987 ans -73 57
198621982 | 40 40 1kg -81 -63
et de ans M3/M4 F3/F4 3 minutes
1981 4 1977 maximum -90 -70
1976 50 ans ] sera acceptée
ot avant ot 4 M5 et + F5 et + 3 minutes +90 +70
Formule de compétition
De 1 a 3 combattant(e)s Regroupement avec une autre catégorie d’age ou de poids.
De 4 a 7 combattant(e)s Poules de 4 a 7 combattants.
A partir de 8 combattant(e)s Phase de poules, puis tableau sans repéchage avec les 2 premiers de chaque poule.
Arbitrage

L'arbitrage sera celui en vigueur de « France Judo ». Il sera dirigé par des arbitres officiels et
titulaires sur chaque surface de combat. Les décisions des arbitres seront expliquées et adaptées
pour les débutants. La relation grade/championnat ne sera pas appliquée. (pas de point pour les grades).



