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Section judo jujitsu Self défense                                            en partenariat avec la Commune de Mornant 
                                                                                     
INTERCLUBS DE JUDO  judo enfants et Open loisir 
         
Samedi 24 et 25 mai 2025
Gymnase de La Tannerie Mornant
Boulevard du Général De Gaulle
                                                Samedi 24 mai                 
9h : Eveil judo 2020/2019     10h : poussins 2018        11h : poussins 2017
13h30 : poussins de 2016    14h30 : 2015   15h30 : 2013/2014    17h : 2011/2012
La liste des participants doit nous parvenir mardi 20 mai dernier délai.
Il n’y aura aucune inscription sur place.
§
Dimanche 25 mai
Rencontre Judo loisir plus de 30 ans.
Ceinture de couleur de Verte à marron.
                 Rencontre en poule et ensuite en tableau sans repêchage.
                           L’arbitrage sera assuré par des arbitres en titres.
 Le passeport judo à jour de 2 licences dont celle de 2024/2025 et du certificat médical d’aptitude à la compétition sera à présenter à l’arrivée.   Le judogi bleu ne sera pas autorisé.
[bookmark: _Hlk140219880]Pesée : 9h30 :  Open Féminin
-70 : de verte à Marron et +70 : de verte à marron
Pesée : 13h30 :  Open Masculin
 -80 : de verte à marron et +80 : de verte à marron
                                 Chaque combattant devra avoir une ceinture rouge.  
 La manifestation se terminera par un apéro dinatoire et du verre de l’amitié ou chacun    pourra apporter une spécialité de son choix.
Le montant de l’inscription (5€/par combattant) et la liste des participants doit nous parvenir mardi 20 mai dernier délai :  (document joint)
[bookmark: _MON_1345445186]En espérant votre participation, nous vous adressons nos meilleures salutations sportives.
Correspondant :  maurice.guyon0193@orange.fr
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L’ACLAM judo vous invite à son 15éme interclubs 
Gymnase de La Tannerie à Mornant 
Itinéraire fléché

Cet interclubs est réservé aux judokas licenciés à la FFJDA, le passeport sportif à jour de la licence 2024/2025 et du certificat médical sera exigé pour le judo loisir dés plus de 30 ans.
Les clubs visiteurs doivent se munir du listing fédéral de leurs licenciés.*
*(Indispensable pour le contrôle) et prévoir 1 ou 2 personnes pour l’arbitrage ou la tenue des feuilles de résultats.
La zone centrale de la surface de compétition est réservée uniquement aux organisateurs afin d’avoir une vision sur l’ensemble des surfaces de combats.

Afin de préparer au mieux la manifestation du Samedi 24 mai qui devrait regrouper 700 participants, veuillez nous faire parvenir la liste de vos judoka certains de participer ainsi que le N° de licence* avant mardi 20 mai.
                     *Sur EXCEL ** document joint à:  maurice.guyon0193@orange.fr
                   (sans le N° de licence, l'inscription ne sera pas prise en compte)
Pour ne pas perturber l’organisation et respecter les horaires, il n’y aura aucune inscription sur place et nous bloquerons les inscriptions à 700 participants.
Les clubs retardataires seront informés, afin de na pas se déplacer pour rien.
    Les filles et les garçons seront séparés dans toutes les catégories d’âges, 
    il n’y aura aucun match nul.
Le judogi bleu ne sera pas autorisé.

[image: image1]                              
                            Règlement et arbitrage
Bienvenue à notre 15éme interclubs régional 

Nous vous invitons à prendre connaissance de notre règlement.
Les arbitres et les professeurs doivent veiller à la morphologie des jeunes judoka et en cas de doute, déplacer l’enfant dans une autre catégorie de poids (+/- 10%) mais en respectant l’année de naissance. 
Une balance est à votre disposition à la table centrale.
Les parents ou accompagnateurs ne doivent pas influencer l’arbitrage et aucune pression ne doit être faite sur le jeune judoka et sur les arbitres.
Tous les participants feront 3 combats sous condition que l’écart de poids entre les 2 combattants n’excède pas 10%. Les enfants d'un même club ne se rencontrent pas sauf cas exceptionnel.
Les filles et garçons seront séparés dans toutes les catégories d’âges.
Le coaching n’est pas recommandé. (Règlement FFJDA) 
Pour les rencontres benjamin et Minimes, les accompagnants pourront encourager leur élève uniquement au Maté de l’arbitre.
La zone centrale est réservée aux arbitres et commissaires sportifs.
Le port du judogi bleu ne sera pas autorisé. Il n'y aura aucun match nul.

Baby Judo de 2020/2019   :  temps de l'opposition 1’mn 
temps de l'osae komi : 5 secondes Waza Ari, 10 secondes ou 2 x 5 secondes : ippon  1 waza ari en fin de rencontre donne la victoire    (on gesa gatame :  interdit  l'arbitre installera l'enfant en Kuzure gésa gatame).
 Osae komi sera annoncé avec ou sans jambe contrôlée
L’arbitre doit veiller à la sécurité des enfants, aucun contrôle direct par la tête sans bras pris ne sera validé. 
Pas de match nul, en cas d’égalité : l'arbitre replacera les enfants dos à dos ou à genou, le premier qui met l'autre sur le dos a gagné.  Tous les enfants feront 3 rencontres et tous seront récompensés.
Mini-Poussins de 2018    temps du combat 1’mn30 :  Osae komi annoncé sans jambe contrôlée.
(on gesa gatame :  interdit  l'arbitre installera l'enfant en Kuzure gésa gatame).
Départ dos à dos: temps de l'osae komi:  10 secondes Waza ari,  15 secondes Ippon.  1 waza ari en fin de combat donne la victoire. 
Mêmes recommandations en ce qui concerne la sécurité des enfants. En cas de match nul, refaire un combat de 30 secondes, Osae komi de 5 secondes minimum donne la victoire ou le plus combatif gagne par décision.
Pas de match nul. 
Poussins de 2017  : Randoris debout 2mn , osaé komi : 10 à 14s waza ari,   15 s Ippon
Le combat débutera avec le kumi kata installé.  Les attaques à la volée ne seront pas validées.
Les attaques avec une saisie au cou ne sera pas validée. Maté et explication de la faute.
La liaison Debout/sol est autorisée sauf si l’action est apparentée à un sutémi ou un make komi.
 Récompenses : 3V: 2V. 1V:   pas de match nul  : 
En cas d’égalité parfaite : Décision en fonction du nombre d’actions (Kinza) 
Poussins de 2016 :  règlement identique aux 2017.

Benjamins et Minimes :  (arbitrage : règlement fédéral)
                Les 3 premiers sont récompensés :3v, 2v, 1v      décision obligatoire en fonction des kinza.
                                        
Challenge des clubs au nombre de participants sur la journée
Entraide et prospérité
Bonne journée à tous et merci de votre participation
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